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	人才培养方案（高职）
	填报说明
	一、填写内容文字要准确简练、数字要精确无误。
	一、专业名称及代码
	专业名称：烹饪工艺与营养
	专业代码：5402025

	二、入学要求
	三、修业年限
	3年，弹性学制，最多5年。

	四、职业面向
	五、培养目标与培养规格
	（一）培养目标
	（二）培养规格
	1.素质目标
	2.知识目标
	3.能力目标


	(1)具有探究学习、终身学习、分析问题和解决问题的能力。
	(2)具有良好的语言、文字表达能力和沟通能力。
	六、课程设置及要求
	（一）公共基础课程
	素质目标：通过大学生职业生涯规划与就业创业指导教学，我们致力于提升学生的综合素质。学生将增强自我认知
	知识目标：本教学旨在为学生提供全面的职业规划与就业创业知识。学生将掌握职业规划的基本概念、理论和方法
	能力目标：大学生职业生涯规划与就业创业指导教学注重培养学生的实践能力。学生将提高自我探索能力，通过自
	    模块二 艺术类型鉴赏：
	任务2. 1 美术鉴赏（讲解绘画、雕塑、摄影等美术门类的基本特点和艺术表现手法。组织学生欣赏中外经典
	任务2. 2 音乐鉴赏（介绍音乐的基本元素和构成，如旋律、节奏、和声等。
	任务2. 3 舞蹈鉴赏（阐述舞蹈的基本形式和风格，如芭蕾舞、现代舞、民族舞等。组织学生观看舞蹈表演，
	任务2. 4戏剧鉴赏 （介绍戏剧的基本要素和类型，如话剧、歌剧、舞剧等。引导学生分析戏剧作品的主题、
	模块三 艺术创作与实践：
	任务3.1  艺术创作基础（介绍艺术创作的基本方法和技巧，如素描、色彩运用、音乐创作等。鼓励学生进行
	任务3.2 艺术实践活动（组织学生参加艺术展览、音乐会、舞蹈演出等实践活动。引导学生参与艺术社团和团

	（二）专业（技能）课程

	能力目标：
	(1)具有探究学习、终身学习、分析问题和解决问题的能力。
	(2)具有良好的语言、文字表达能力和沟通能力。
	能力目标：(1)具有探究学习、终身学习、分析问题和解决问题的能力。
	(2)具有良好的语言、文字表达能力和沟通能力。
	（三）岗位实习要求
	（四）毕业设计要求
	1.毕业设计的内容和形式
	2.毕业设计的要求

	七、教学进程总体安排
	（一）课程学时结构
	（二）周教学时间分配表
	(三)课程设置及教学进程安排表

	八、实施保障
	（一）师资队伍
	1.队伍结构
	2.专业带头人
	3.专任教师
	4.兼职教师

	（二）教学设施
	2.校外实训基地

	（三）教学资源
	1.教材选用要求
	2.数字化（网络）学习资源

	（四）教学方法
	（五）学习评价
	（六）质量管理

	为保证教育教学质量不断提高，提升本专业人才培养质量，保证教育教学工作过程有序和高效，本专业高度重视教
	九、毕业要求
	毕业具备的条件

	注：H代表支撑度高，M代表支撑度较高，L代表支撑度低。
	十、附录
	附件1：编制依据
	1.习近平总书记在全国教育大会上的重要讲话(2018年9月)
	4.《国家职业教育改革实施方案》（国发〔2019〕4号）
	11.《中华人民共和国职业分类大典》（2022年社会公示版）


